
～ 今月号の表紙は、イタダキ市での赤い羽根イベント募金のようすです。 ～

No.
179 101010月号

令和
7年

おわせ
しゃきょう

ありがとうにゃ !

赤い羽根共同募金は、「じぶんの町を良
くするしくみ」として、高齢者の見守り
や子育て応援など、尾鷲市の福祉を推進
するための様々な活動や事業に役立てさ
せていただいています。



開催期間：12月 6日㈯～ 12月 15日㈪
※土日の開催は開館状況によって異な
ります。
　詳しくはお問い合わせください。

場　　所：尾鷲市福祉保健センター１階ロビー
持込期間：11月 10日㈪～ 12月 12日㈮

※持ち込みは社協窓口まで

月曜日～金曜日　8時 30分～ 17時 15分

《問合せ先》総務・地域福祉係
☎（22）3246

★12月6日はオープニングイベントも開催★

オープニ
ング

イベント
も

遊びに来
てネ!!

今
年
も
10
月
１
日
か
ら
、
全
国
一
斉
に
募
金
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

皆
様
か
ら
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
「
自
分
の
町
を
よ
く
す
る
し
く

み
」
を
目
的
に
、
約
二
割
が
県
内
の
福
祉
活
動
に
、
約
八
割
が
尾
鷲
市

内
の
福
祉
活
動
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

尾
鷲
社
協
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
福
祉
教
育
を
は
じ
め
、
高
齢
者
の

見
守
り
活
動
支
援
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
訓
練
、
子
育
て
世
帯
支
援
、

生
活
困
窮
者
へ
の
緊
急
支
援
な
ど
、
尾
鷲
の
ま
ち
を
よ
く
す
る
た
め
の

事
業
に
共
同
募
金
を
活
用
し
て
い
ま
す
。

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

子
育
て
め
っ
け
も
ん
広
場
は
、
使
わ

な
く
な
っ
た
育
児
用
品
を
持
ち
よ
り
、

必
要
と
す
る
人
が
自
由
に
持
ち
帰
る
こ

と
が
で
き
る
育
児
用
品
の
交
換
会
で
す
。

前
回
は
１
８
８
名
の
方
に
ご
参
加
い

た
だ
き
、
多
く
の
方
に
喜
ん
で
い
た
だ

け
ま
し
た
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

〜
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
へ
の

　
　
　
　ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
〜

イタダキ市にて募金活動

ちびっこ防災フェア

地域サロン活動

●
地
域
サ
ロ
ン
活
動
支
援
事
業

孤
立
防
止
や
生
き
が
い
づ
く
り
の
た

め
の
地
域
の
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
活
動

を
支
援
し
ま
す
。

●
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業

大
規
模
災
害
に
備
え
、
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
育
成

や
訓
練
を
し
ま
す
。

●
福
祉
教
育
推
進
事
業

福
祉
の
授
業
や
地
域
の
人
と
の
交
流

の
機
会
を
作
り
、
子
ど
も
た
ち
の
福

祉
の
心
を
育
み
ま
す
。

●
子
育
て
応
援
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

不
要
と
な
っ
た
子
育
て
用
品
交
換
会

「
め
っ
け
も
ん
広
場
」
を
開
催
し
、
子

育
て
世
代
の
方
を
応
援
し
ま
す
。

●
生
活
困
窮
者
緊
急
支
援

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
の
家
計
相

談
に
乗
っ
た
り
緊
急
食
糧
支
援
を
行

う
な
ど
、
困
窮
状
態
か
ら
の
脱
却
の

た
め
の
支
援
を
し
ま
す
。

☆
こ
の
他
に
も
様
々
な
事
業
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
！

共
同
募
金
は
こ
ん
な
事
業
に

活
用
し
て
い
ま
す
！

子
育
て
め
っ
け
も
ん
広
場

開
催
の
お
知
ら
せ



令
和
７
年
11
月
30
日
㈰
10
時
00
分
〜

（
受
付
９
時
30
分
〜
）

尾
鷲
市
中
央
公
民
館
３
階
講
堂

○
福
祉
功
労
表
彰
（
市
長
表
彰
・
社
協
会
長
表
彰
）

○
福
祉
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

○
尾
鷲
市
に
お
け
る
地
域
防
災
と
住
民
同
士
の
助
け

合
い
に
つ
い
て
の
講
話

このイベントは障がいのある人もない人も、レクリエーションを通して交流することを目的とし、
どなたでも参加できます。

《申し込み・問合せ先》　障がい者総合相談支援センター結　☎（22）3170

《問合せ先》　総務・地域福祉係　☎（22）3246

参加される方は、体育館シューズをお持ち下さい。

※申込締切：令和７年 10月 31 日㈮

※昨年と会場が異なりますので、ご注意ください。

令和 7 年 11 月 29 日㈯
9 時 40 分～ 11 時 35 分（受付：9 時 15 分～）

と　き：

尾鷲市立尾鷲中学校 体育館ところ：

尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい尾鷲市ふれあい スポレク祭 2025 開催！

尾
鷲
市
で
福
祉
分
野
を
中
心
に
活
躍
す
る
人
た
ち
を
紹
介
し
、
社
会
福
祉
の
増
進

と
皆
さ
ま
の
ご
理
解
を
目
的
に
、
尾
鷲
市
社
会
福
祉
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

大
会
で
は
、
第
１
部
の
式
典
で
福
祉
分
野
で
活
躍
す
る
方
の
福
祉
功
労
表
彰
を
行

い
ま
す
。
第
２
部
で
は
、
市
内
の
小
中
学
校
か
ら
福
祉
標
語
作
品
を
募
っ
た
福
祉
作

品
コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
を
行
い
、
そ
の
後
、
尾
鷲
市
に
お
け
る
防
災
と
災
害
に
お
け

る
住
民
同
士
の
助
け
合
い
に
つ
い
て
の
講
話
を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

【
会
場
】

【
内
容
】 第

37
回

尾
鷲
市
社
会
福
祉
大
会
の
お
知
ら
せ

る
住
民
同
士
の
助
け
合
い
に
つ
い
て
の
講
話
を
行
い
ま
す
。



麻雀よりもルールが単純で簡単、楽しみながら介護予防に
取り組むことができるゲームです。どなたでも参加できます。
〇場所）　尾鷲市福祉保健センター
〇日時）【第１水曜日】…10/1、11/5、12/３、1/7、2/4、3/4（13時30分～15時）

【第３火曜日】…10/21、11/18、12/16、1/20、2/17、3/17（10時～11時30分）

❀ 問合せ先　総務・地域福祉係 ☎ （22）3246百 寿 雀 サ ロ ン

みんなでお花を生けて楽しく過ごします。
尾鷲市・紀北町にお住まいの障がいのある方が対象のサロンです。
〇場所）　尾鷲市福祉保健センター
〇日時）【第４水曜日】…10/22、11/26、12/24、1/28、2/25、3/25（14時～15時）
〇必要なもの）　参加費　1,000円

❀ 問合せ先　障がい者総合相談支援センター結 ☎ （22）3170フラワーアレンジメント

体操・おしゃべり・ゲーム等和やかなゆったりとした雰囲気のサロン（集まり）です。
どなたでも参加できます。
〇場所・日時）　全地区　10 時～ 11 時 30 分　参加費：200 円、動きやすい服装、お茶、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※上履き（九鬼、早田、三木里のみ）
　九鬼コミュニティーセンター 【第 2 火曜日】…10/14、 11/11、 12/9、 1/13、 2/10、 3/10
　尾鷲市福祉保健センター 【第 3 水曜日】…10/15、 11/19、 12/17、 1/21、 2/18、 3/18
　早田コミュニティーセンター 【第 4 火曜日】…10/28、 11/25、 12 月休み、 1/27、 2/24、 3/24
　三木里コミュニティーセンター 【第 4 金曜日】…10/24、 11/28、 12 月休み、 1/23、 2/27、 3/27

❀ 問合せ先　総務・地域福祉係 ☎ （22）3246おしゃべりほのぼのサロン

❀ 問合せ先　障がい者総合相談支援センター結 ☎ （22）3170すずらんサロン
料理をしたり、話をしたりして、楽しく過ごしています。初参加の方も大歓迎♪
尾鷲市・紀北町にお住まいの障がいのある方が対象のサロンです。
〇場所・日時）

紀北町社協海山支所【第２木曜日】…10/9、11/13、12/11、1/8、2/12、3/12(10時30分～14時)
　尾鷲市林町会館【第４木曜日】…10/23、11/27、12/25、1/22、2/26、3/26　(10時～14時)
〇必要なもの）　全地区　１回500円、米１合

認知症の方やその家族、地域の方、誰もが参加できるカフェです。認知症に関する相談や、情報交換、息抜
きができる場となっています。
認知症になっても暮らしていける「やさしいまちづくり」に取り組んでいます。
〇場所）　尾鷲市福祉保健センター１階　ロビー
〇日時）　11/20㈭、1/22㈭、3/26㈭（13時30分～15時）

※事前にお電話でお申し込みください。　送迎が必要な場合はご相談下さい。

❀ 問合せ先　地域包括支援センター ☎ （22）3003こもれびカフェ

ふれあいサロンのお知らせ

《編集・発行 》　社会福祉法人 尾鷲市社会福祉協議会 ☎ 0597－22－3246
この広報誌は赤い羽根共同募金の配分金の一部を活用して作成しています。

⇒ ホームページ 


