
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

 
 
 
 
 
 
  
 

  
  
  
 
  
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

認知症初期集中支援チームとは？ 

 認知症の方を早期に発見するため、認知症専門医、医療や介護・福祉の専門職で構成されるチームです。 

 認知症が疑われる人や認知症の人及びそのご家族を訪問し、必要な医療・介護の導入やご家族への支援な

ど初期の支援を包括的、集中的(6 ヶ月間)に行い自立生活をサポートしていきます。 

 

発行日 平成 30 年 6月 20 日 

発行 尾鷲市地域包括支援センター 

〒519-3618 尾鷲市栄町５－５（尾鷲市福祉保健センター内） 

ＴＥＬ 0597-22-3003 ＦＡＸ 0597-22-3402 

 

6 月 20日現在、尾鷲市地域包括支援センターは主任ケアマネージャー1名、保健師 1名、社会福祉士3名、 

ケアマネージャー3名、事務員 1名で業務を行っております。 

 

センター長 松島 貴美 

世古 弘子 

 尾鷲市地域包括支援センター松島と申します。平素は高齢者福祉の増進

にご尽力をいただきありがとうございます。 

 さて、高齢者の 4 人に 1 人が認知症とその予備軍であるといわれており

ます。今年度から「認知症施策の推進事業」として①認知症初期集中支援チ

ームの運営と②認知症地域支援推進員の設置を行っていきます。①は医療

や介護に繋がっていない人、繋がっているが対応困難となっている人など

が対象となり早期受診、早期対応を目指します。②では認知症カフェの運営

や認知症ケアパス作り、相談支援を行い、認知症となっても安心して暮らせ

る街づくりを進めていきたいと思います。 

 今後も皆様のご協力ご支援を賜りますようよろしくお願いいたします。 

4 月から地域包括支援センターでケアマネージャーとして働かせてもら

っています世古弘子と申します。 

昨年こちらに引越してきた為、尾鷲市についてはまだまだの知識です

が、尾鷲の方々の明るさやあたたかさ、美しい自然に触れながら、日々ケ

アマネージャーとしてのスキルを磨いているところです。これからも尾鷲

市の魅力についてどんどん知っていきながら、ケアマネージャーとしても

成長していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 



第３回 料理教室 講師 ：小川 早知子さん 

        日時 ：７月５日(木) １０：００～１２：００ 

        場所 ：福祉保健センター 3 階 調理実習室 

       参加費 ：無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月１日(木)福祉保健センターで伊藤 幾代さん（ユマニテク医療福祉 

大学校 学科長）を講師にお迎えし、介護実技講習会を行いました。 

自宅で介護をされている方だけではなく、仕事で介護をされているヘル 

パーさん等、たくさんの方々にご参加いただきました。 

講習会では車いすの操作方法（段差昇降や角の曲がり方）や、杖で歩く 

方の介助方法、ベッドからの起き上がりを介助する方法等を学びました。 

 

 

    

5 月 10 日(木)福祉保健センターでお弁当やお菓子を食べながら、日頃  

の介護の悩みなどを参加者皆さんで話し合いました。           

 初めて参加された方もいらっしゃり、それぞれ利用されているサービス  

や施設の情報交換を行うなど交流を深めることができました。       

参加された方より、「みんなで楽しく美味しい食事ができてよかった」  

「利用していないサービスの情報を教えてもらえて今後の参考になった」  

とのご感想をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

                                               

                                              

                                                

                                                 

 
                                                   

第 4回 介護講習 講師 ：伊藤 幾代さん（ユマニテク福祉医療大学校） 

         日時 ：9月 6日(木) １０：００～１２：００ 

         場所 ：福祉保健センター 4 階 多目的ホール 

        参加費 ：無料 

関係機関の皆様で「介護者同士の集まりがあるみたいだよ」

とお声がけいただける方がおられましたらお伝え願います。 

 

 



 
 
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 


